
L’enfant romain
Les jeux

Fiches élève – niveau primaire  

MEMENTO



A quoi jouent les enfants romains ?

Au cerceau, à la toupie, à la poupée de cire ou de terre, aux osselets…

Ils inventent des jeux d’adresse avec des noix, attellent des petites voitures à des souris
ou à des pigeons.

Dessine des enfants en train de jouer au cerceau.

A quels jeux joue-t’on encore aujourd’hui ?
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Les osselets :
Trouve la règle du jeu et note-la ci-dessous :

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

niveau primaire



Texte à lire

L’adolescence

Questions sur le texte :

1. Vers quel âge se mariaient les jeunes Romaines ?
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

2. Pour leur passage dans le monde adulte :

a) Qu’offraient les jeunes filles aux dieux ?

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

b) Quels sont les objets dont les garçons se séparaient ?

_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________

Quelques anecdotes :

Les enfants romains jouaient avec des vessies de cochon gonflées comme des ballons, des dés en
os. Les enfants pauvres jouaient aux billes avec des noisettes.

Les filles jouaient avec des poupées articulées en ébène, en ivoire, en os ou en terre cuite. Quand
leurs parents étaient riches, il arrivait même qu’elles aient des chambres et des cuisines de pou-
pées miniatures. Elles adoraient jouer à la dînette. Les garçons, eux, jouaient aux courses de char
et à la chasse.

Les Romains se mariaient souvent très jeunes, à 12 ans pour les filles, et 14 ans pour
les garçons. La jeune fille offrait alors ses jouets aux dieux pour montrer qu’elle n’était
plus une enfant. Pour les garçons, le passage dans le monde des adultes, à 14 ans envi-
ron, donnait en général lieu à une cérémonie. Les jeunes gens ôtaient leurs habits
d’enfant et leur bulla et revêtaient des vêtements d’adultes, dont une toge.
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